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“Бехтеревский балалар бакчасы” муниципаль  бюджет мәктәпкәчә белем 

бирү учреждениесының 2022-2023 уку елына еллык  

календарь укыту графигы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Годовой календарный учебный график 

 МБДОУ «Бехтеревский детский сад» ЕМР РТ 

на 2022– 2023 учебный год 

 

1.  Нормативные основания составления календарного учебного графика 

организованной образовательной деятельности 

Календарный учебный график разрабатывается в соответствии с: 

- федеральными документами 

• Законом Российской Федерации от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384); 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. N 1014  «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

• Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях «Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13»,  утверждёнными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 15.05.2013 N 26; 

• Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 

«О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста 

в организованных формах обучения»; 

• Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным 

постановлением Правительства РФ от 31.03.2009 №277. 

 

- региональными документами 

• Закон РТ от 22 июля 2013 г. N 68-ЗРТ "Об образовании"; 

• Закон Республики Татарстан № 16 от 03.03.2012г. «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

- локальными  актами  ДОУ 

• Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Бехтеревский детский сад» ЕМР РТ (далее МБДОУ); 

• ООП ДО Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Бехтеревский детский сад» ЕМР РТ.  

 

2. Продолжительность учебного года в ДОУ составляет 9 месяцев: 

- начало учебного года 01 сентября 2022 г.,  

- окончание 31 мая 2023 г. 



 

3. Продолжительность каникул: 
- 31 декабря – 9 января,  

- 01 июня по 31 августа. 

 

 

4.  Режим работы ДОУ: 
4.1. пятидневная рабочая неделя с двенадцатичасовым пребыванием детей, 

4.2. ежедневный график работы с 06.30 до 18.30 ч.  

4.3. выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. (Согласно статье 112 

Трудового Кодекса РФ, а также Постановления о переносе выходных дней Правительства РФ 

от 28.05.2013 г. № 444) 

 

 5. Количество групп: 

 2 разновозрастные группа –  от 1,5 до 7 лет  

6. Мониторинг освоения программы детьми (сроки): 

     Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию 

первичного, промежуточного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме 

работы ДОУ, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, 

индивидуальной работы с детьми. 

- начало года: с 27 сентября по 30 сентября 2022 г. 

- промежуточная: с 13 декабря по 18 декабря 2022 г. 

- итоговая: с 18 по 22 апреля 2023 г. 

Диагностика готовности к школе проводиться педагогом до 1 мая 2023 г. 

 

7. Регламентирование образовательного процесса на день. 

 для детей 1,5 – 3 лет жизни – не более 10 минут 

 для детей 4-го года жизни – не более   15 минут  

 для детей 5-го года жизни -  не более   20 минут  

 для детей 6-го года жизни -  не более   25 минут  

 для детей 7-го года жизни -  не более   30 минут 

 

8. Организация физического воспитания. 

•        В  младшей группе – не более  15 минут, 3 раза в неделю, 2 раза в неделю в 

помещении, 1  на воздухе; 

•        В старшей подгруппе  - не более  25 минут  2 раза в неделю в помещении, 1  на 

воздухе; 

1 полугодие                01.09.2022 г. - 31.12.2022 г. 

2 полугодие                10.01.2023 г. – 31.05. 2023г. 

Летний период           01.06.2023 г. – 31.08.2023г. 

 

     Праздники для воспитания в течение учебного года планируются в соответствие с Годовым 

планом работы дошкольного образовательного учреждения на учебный год и Уставом МБДОУ 

«Бехтеревский детский сад» ЕМР РТ. 



     Организация каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного года, летний период) 

имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении. Для 

эффективного физиологического и психологического развития детей планирование 

каникулярного отдыха тщательно продумывается. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 

соответствии с Планом работы на летний период дошкольного образовательного уреждения, 

тематическим планированием дней и недель. Годовой календарный учебный график отражает 

планирование массовых мероприятий для воспитанников, проводимых летом. 

Содержание 

 

Младшая группа Старшая разновозрастная группа 

Подгруппа 

раннего 

возраста 

Младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа  

Подготовит

ельная 

подгруппа 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Кол-во групп  1 1 

Начало учебного года 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 

Окончание  

учебного года 

31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Продолжительность 

учебного года, всего, в 

том числе: 

37 недель 

 

37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

 

I полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

II полугодие  20 недель  20 недель  20 недель  20 недель  20 недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (ОД), в том 

числе  

1ч. 40 мин 2ч. 30 мин 3ч. 40 мин 5ч.25 мин 7ч. 30 мин 

В первую половину 

дня 

1 ч. 20 мин. 2 ч. 00 мин. 3 ч. 20 мин. 5 ч. 00 мин. 7 ч. 00 мин. 

Во вторую половину 

дня 

20 мин 30 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Минимальный 

перерыв между ОД 
10 мин. 

Организация 

физического 

воспитания 

 

2 + 1   продолжительностью согласно возрастным особенностям 

На начало года  с 21 

сентября по 

25 сентября 

с  21 

сентября по 

25 сентября 

с 21 

сентября по 

25 сентября 

с 21 

сентября по 

25 сентября 

Промежуточная  с 21 декабря  

по 25 

декабря 

с 21 декабря  

по 25 

декабря 

с 21 декабря  

по 25 

декабря 

с 21 декабря  

по 25 

декабря 

с 21 декабря  

по 25 

декабря 

Итоговая  с 18 

апреля  

по 23 апреля 

с 18 

апреля  

по 23 апреля 

с 18 

апреля  

по 23 апреля 

с 18 

апреля  

по 23 апреля 

с 18 

апреля  

по 23 апреля 

Летний 

оздоровительный 

период  

Закаливающие, музыкальные, 

физкультурные, развлекательные, 

мероприятия 

Закаливающие  

реализация 

развлекательно-



01.06.2023-

31.08.2023г. 

познавательных и 

физкультурно -

оздоровительных проектов 

 

 

Карта максимальной нагрузки  

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Дни недели 

Младшая группа Старшая разновозрастная группа 

Среднее 

значение 

Подгруппа 

раннего 

возраста 

Младшая 

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа  

Подготовит

ельная 

подгруппа 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Понедельник 
3 3 8 13 13 8 

Вторник 
11 11 11 15 20 14 

Среда 
16 16 13 18 24 17 

Четверг 
12 12 13 13 20 14 

Пятница 
4 4 8 8 8 6 
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